Geen tijd om achter de geraniums te gaan zitten
Geef je op voor de bridgecursus van VBC!
Je kan nog lang genoeg achter de geraniums zitten. Ga toch bridgen!

En bridgen kan je leren. Maandag 4 maart om 13.30 uur (tot 16.00) uur start de VBC- bridgecursus voor beginners in Jeugd- en Jongerencentrum Elzenburg aan de Lidwinastraat 12c in Vught. Gediplomeerd bridgelerares Helga Akkermans gaat de cursus verzorgen voor de Vughtse Bridgeclub. Belangstellenden kunnen voor meer informatie contact opnemen met Gerard Aarts via 0686649597 of per e-mail: gerardaarts@ziggo.nl.

Gezellige hersengymnastiek

Bridgen is een sport: een denksport: net als schaken en dammen. En denksporten zijn goed voor je hersenen. Zeker als je wat ouder bent, is het goed om wat aan hersengymnastiek te doen. Dat houdt je jong en vitaal. En dat ook nog eens met een bridgepartner in een gezellige omgeving. 
Kán je al bridgen? 

Wat houdt je dan nog tegen om je aan te melden bij de Vughtse Bridge Club? Op zijn minst kan je het eens een tijdje gratis uitproberen! Aanmelden kan via vbcsecretariaat@hotmail.com 

